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熊本県東京事務所 
くまもとセールス課 
〒104-0061 
東京都中央区銀座5丁目 
3－16 銀座熊本館３階 
 ☎03-3572-5021 
（銀座熊本館HP） 
http://www.kumamotokan.or.jp/ 

 
 
 

そば街道や鍋ヶ滝 

八千代座と民芸
館見学共通券（さ
くら湯割引券付）
大人630円、小中
学生310円 

山鹿 

♪よへほ〜よへほ～ よへほ節のゆったりとした調べにのせて、
頭上に灯籠を載せた女性達が灯籠の灯りに包まれ、優雅で幻
想的な世界へ誘います。２日間にわたり行われる祭りのハイライ
ト「千人灯籠踊り」は、幾重にも重なる灯の輪が観る人を魅了し
ます。熊本の夏を彩る祭典です。※桟敷席は要予約  

問 山鹿灯籠まつり実行委員会☎0968-43-1579 

●阿蘇くまもと空港→（リムジンバス）熊本交通センター→（産交バス）山鹿温泉プラ

ザor山鹿バスセンター 

●阿蘇くまもと空港→（空港ライナー）肥後大津駅→（産交バス）山鹿バスセンター 

●福岡空港→ＪＲ博多駅→（九州新幹線）新玉名駅→（産交バス）山鹿バスセンター 

“美人湯”山鹿温泉・平山温泉 
山鹿千軒たらいなしと言われるほどの
湯量を誇り、“美人湯”で知られる山
鹿温泉と隣接する平山温泉。やわら
かくまろやかな肌さわりが人気の温泉
地です。立ち寄り湯もあります。 

  

うぇＷ  WELCOME  
くまもとおススメ観光地 

   全国の皆様から多大なるご支援・ご声援をいただき、心から感謝申し上げます。 

        「がんばるけん！くまもとけん！」皆さまのお越しを待ってるモン! 
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米米惣門ツアー（こめこめそうもん） 
豊前街道惣門地区の酒蔵、
麹蔵、米蔵、味噌蔵などを 
地元の案内人と共に巡る
ウォーキングツアー。 

歴史ある商家が軒を連ねる豊前街道の宿場
町・山鹿。明治の芝居小屋「八千代座」を中心に、
白壁土蔵造りの風情豊かな街並みが続きます。 
今も往時の面影を感じさせてくれます。 

明治の芝居小屋「八千代座」やちよざ 

明治43年に建築された国重要文化財
の「八千代座」。公演はもちろん、客席、
舞台、楽屋、奈落など見学できます。 
山鹿灯籠民芸館 
和紙と糊だけで造る山鹿灯籠。 
作品や緻密で高度な技術の 
製作実演も見学できます。 
 

高森 

黒川 

KUMA MOTO 

阿蘇「黒川温泉」へは、ミルクロードからどうぞ! 
             

●阿蘇くまもと空港→（九州横断バス）黒川温泉（1日２往復） 
●福岡空港→（高速バス）黒川温泉（1日４往復） 
◆レンタカー ： 阿蘇くまもと空港→ミルクロード～やまなみハイウェイ→黒川温泉 
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阿蘇くまもと空港から「ミルクロード」を通り、大観峰からの絶景（涅
槃像）を見ながら「やまなみハイウエイ」へ通じるドライブコースは、
大草原を駆け抜けます。このロードは熊本地震の影響がなく、黒川
温泉まで素晴らしい景観を誇ります。阿蘇の懐に抱かれて、爽快感
と解放感が身も心も癒してくれます。 

途中、古代文字が刻ま
れた巨石群の「押戸石」、
九州屈指のそば処が立
ち並ぶ「そば街道」、裏
見の滝で人気の「鍋ヶ
滝」、「坂本善三美術
館」など、大自然のス
ポットやグルメどころなど
点在します。 

自然の景観そのままに、様々な泉質で露天
風呂・野天風呂が人気の黒川温泉。川のせ
せらぎや山の木々、鳥のさえずりなど四季の
移ろいを感じながら、のんびりゆっくり、寛ぎの
時間が流れます。 

どこか懐かしい風情
を感じる黒川温泉街。
狭い路地や昔ながら
の佇まいなど、ゆかた
でそぞろ歩きが似合
う街。温泉手形をぶ
ら下げて、はしご湯が
楽しめます。 一度は行きたい憧れの黒川温泉 

元湯「地蔵湯」 

「美肌モンプログラム」や「湯るっとクーポン」など展開中! 

問 黒川温泉観光旅館組合 ☎0967-44-0076 

阿蘇「高森」へは、グリーンロードからどうぞ! 
             

清涼感を体験できる「湧水トンネル公園」 

阿蘇くまもと空港から「グリーンロード」を通り、白川水源
でお馴染みの白水を経由して南阿蘇の奥座敷・高森町
へ。阿蘇五岳のひとつ、ギザギザ頭の根子岳麓に広が
るのどかな町で、高千穂へとつながります。 

パワースポット 

「高森殿杉」たかもりどんのすぎ 

       

高森温泉＆キャンプ場 
高森国民休暇村を中心に 
月廻り公園や高原、キャン
プ場などアウトドア施設も
整備されています。 

高森田楽や山幸の宝庫 
囲炉裏を囲む郷土料理「高
森田楽」や豆腐、そば、地鶏
など山里のグルメや阿蘇の
伏流水で仕込む阿蘇の酒
も一級品です。 

パワースポット 
上色見熊野座神社 
長い参道に並ぶ100基
の灯籠は壮観です。吸
い込まれそうな、オーラ
が潜んでいます。 

山鹿灯籠まつり （8月15日～16日開催） 

      

清栄山の登山道にある、樹齢
400年を超える夫婦杉。異様な
形でそびえ立つ2本の姿に、た
だならぬ迫力を感じます。 

全長550mのトンネル公園
で、毎分32tの湧水量を誇
ります。トンネル最奥部にあ
るウォーターパールという、
不思議な水の動きをする
仕掛け噴水も見所。 

山鹿温泉元湯「さくら湯」 
 

©2010熊本県くまモン 

やまが 熊本と小倉を結ぶ参勤交代道 
      「豊前街道」の旧宿場町へ! 
             

●阿蘇くまもと空港→（たかもり号バス）高森（1日３往復） 

※たかちほ号は当分の間高森町には停車しません。 

◆レンタカー ： 阿蘇くまもと空港→グリーンロード〜高森 
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黒川温泉入湯
手形30周年記念
して、サプライズ
企画実施中
（1300円、6か月
間有効） 
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水俣市・芦北町 

 

 

 「雲仙天草国立公園編入60周年」「天草五橋開通50周年」の天草へ! 

 

くまもとおススメ観光地                                                                        

うぇＷ  WELCOME  

天草 

MOTO 

天草のグルメと温泉 
天草は新鮮な魚介類の宝
庫。地魚の寿司、ウニやタ
コなど絶品です。海鮮ちゃ
んぽんや柑橘類もおススメ。 
松島温泉や下田温泉から
サンセットラインも望めます。 

★天草ぐるっと周遊バス（お一人1000円） 
天草の魅力を集めた3つのコースを準備しています。 
（イルカウォッチングコース、キリシタン物語コース、 
牛深コース）からお選びください。 
 
★あまくさ乗り放題きっぷ 
快速あまくさ号、島内を走るバスもこれ一枚でOK! 
2日間4200円、3日間5300円（施設、物産割引付） 
※リムジンバスからあまくさ号へ、当日乗り継ぎは割引あり 
 

天草五橋と世界遺産「三角西港」を巡る 
極上船の旅 
天草の海にスイーツクルーズ「エルミラ」（水戸
岡鋭治氏監修）が新登場。世界遺産の三角西
港や開通50周年の天草五橋を眺めながら、有
名パティシエのスイーツが味わえます。 
問（株）シークルーズ 

☎0969-56-2458 

●阿蘇くまもと空港→（リムジンバス）熊本交通センター→（あまくさ号）→松島→本渡 

●阿蘇くまもと空港→（リムジンバス）熊本駅（ＪＲ三角線）→三角駅→（船・天草宝島ライン）～松島前島港～

本渡港 

●阿蘇くまもと空港⇛（天草エアライン）天草空港    ●長崎・島原口之津港（フェリー）～鬼池港 

●福岡空港→（天草エアライン）天草空港  ●大阪空港→（天草エアライン）天草空港 

紺碧の海に浮かぶ島々を結ぶ天草五橋（雲仙
天草国立公園）からは、日本三大松島の大パノ
ラマが広がります。「天草パールライン」とも呼ば
れ、美しく爽快な光景が広がります。 
 

    イルカウォチング 
五和町通詞島から沖合に
出航して、野生のミナミハ
ンドウイルカの群れをウォッ
チング。船のすぐ近くで、愛
らしいしぐさに出会えます。 
問 天草イルカインフォメー
ション☎0969-26-4500 殉教の島キリシタン文化 

ザビエルによって伝えられたキ
リスト教は、ポルトガル人宣教
師ルイス・デ・アルメイダが布
教し、天草へ根を下ろしました。
大江教会、﨑津教会は、今も
島民に愛されるシンボルです。
近くには南蛮文化が華開いた
資料館も点在しています。 

人吉  SLに乗って人吉へ行こう! 
4月～11月（運行日指定）まで、
熊本駅から肥薩線にSL人吉号
が走ります。日本三急流・球磨川
と蛇行しながら、明治時代の鉄
橋など車窓からのビューポイント
が盛り沢山。 
 
 
 

  日本三急流 球磨川下り 

●阿蘇くまもと空港→（リムジンバス）熊本交通センター→（きりしま号・なんぷう号）→人吉IC 

●阿蘇くまもと空港→（リムジンバス）熊本駅（ＪＲ鹿児島本線）→八代駅（JR肥薩線）→人吉駅              

●鹿児島空港→（リムジンバス）人吉IC         

★「旅タク人吉」お手軽探訪コース（人吉駅発、所要時間2時間 大人3800円、子供2000円） 

★「じゅぐりっと号」人吉駅や城下町を巡るボンネットバス（150円～） 

国宝 青井阿蘇神社 
806年に創建された人吉・
球磨の総鎮守「青井阿蘇
神社」。1200年の時を越
え、本殿、廊、幣殿、拝殿、
茅葺の楼門が国宝に指定
され、桃山時代の豪壮な
建築様式を今に伝えます。 

日本遺産「相良700年の歴史と文化」 

人吉温泉とカクテル 

      米焼酎のトップブランド 
 
                  球磨焼酎  

ア 
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問 JR九州案内センター 
☎050-3786-1717 

最上川、富士川と並び日本三急
流の一つに数えられる球磨川。３
つのコースから川下りが楽しめます。
下流に行くほど川幅が狭く、流れも
激しくなって48瀬を下ります。自然
の美しさと急流のスリルが醍醐味。 
問 くま川下り ☎0966-22-5555 
 
 
 

くまがわ下りと 

ラフティング 

産地指定として、世界ブ
ランドとなった「球磨焼
酎」は、球磨地方の水と
米を原料に蒸留したもの
で、２８の蔵元が自慢の
蔵味を競っています。 
 
 

人吉・球磨の歴史や文

化に触れる「蔵めぐり」 

優しく滑らかな泉質が人気の人吉温泉。
旅館の温泉はもちろん、20数軒ある公衆
浴場も懐かしさを感じます。人吉温泉水
と球磨焼酎に、果実などを合わせたカク
テルが飲めるお得なクーポンも発売中! 
 

熊本県の最新観光情報   

美しい九州西海岸の旅へ!        
        おれんじ鉄道 
 

八代駅と薩摩川内駅を結びま
す。なかでも週末に運行される
「おれんじ食堂」は、走るレストラ
ン。青々と煌めく不知火海沿岸
の車窓風景と美味しいメニュー
に舌つづみしながら、九州西海
岸の魅力が堪能できます。 
 
 
 海の貴婦人 うたせ船 

 

不知火海を一望しながら海の温泉 湯の児温泉 
 

しっとりと山里の秘湯 湯の鶴温泉 
 

問 肥薩おれんじ鉄道 
☎0996-63-6861 

紺碧の海に真っ白な帆が
浮かぶ、不知火海の風物
詩「うたせ船」。風と波任
せの底引き漁法が特徴で、
観光うたせ船も出港しま
す。船上でシャコやアシア
カエビ、ワタリガニなど豊
饒な海の幸が味わえます。 
 
 

問 芦北観光うたせ船組合 
☎0966-82-3936 

山に囲まれた湯出川沿いに宿が立ち並ぶ温泉
街。トロリとした泉質が特徴で、昔から湯治場とし
て親しまれています。近くに、とれたての野菜や
旬の味覚を生かしたレストランもオープン。 
 
 
 

豪快な造形美、
湯出七滝が巡
れます。 
また、地元の旬
の山幸やお茶
など特産品も
豊富。 

芦北伽哩街道や

水俣スイーツなど、

グルメもチェック! 

 
 

水俣
芦北 

天草市 
上天草市 

人吉市 

高森町 

黒川温泉 
（南小国町） 

山鹿市 

なごみ紀行 検索 

スイーツクルーズ船 
「エルミラ」誕生! 

オーシャンビューの「リゾラ

テラス」でランチ 

KUMA 
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●阿蘇くまもと空港→（リムジンバス）熊本駅（九州新幹線）

→新水俣駅 

●阿蘇くまもと空港→（リムジンバス）熊本駅（ＪＲ鹿児島本

線）→八代駅（おれんじ鉄道）→水俣駅               

●鹿児島空港→（リムジンバス）水俣駅→新水俣駅        

ア 
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目の前に広がる不知火海を眺めながら入る海の温
泉「湯の児温泉」。潮風を感じながら開放的な気分
に。近くに海水浴場やダイビングスポットも。湯の児
スペイン村「福田農場」では、パエリヤや地ビール、
柑橘類の加工品やジュースなどスペインの薫りが
いっぱいです。 
 
 
 

文化庁が認定する日本遺産に、「相良700年
が生んだ保守と進取の文化～日本でもっとも
豊かな隠れ里‐人吉球磨～」が、県内第一号
として選定されました。相良氏の居城「人吉城
址」や菩提寺「願成寺」、青蓮寺阿弥陀堂」、
「城泉寺阿弥陀堂」など、古刹や文化財の宝
庫です。この機会に紐解いてみましょう。 
 
 


